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 Escuela del A.V.E.

En VerboMagno, todas las propuestas  tanto 
terapéuticas como didácticas y recreacionales, apuntan 
a que quienes participen de tal experiencia puedan 
implementar y desarrollar un modo de ser, de estar y de 
accionar, fundamentado en la consistencia y plasticidad 
de los potenciales de vitalidad y armonía que posee 
cada individuo.

Este modo se corresponde con una filosofía, con la toma 
de un posicionamiento frente, no sólo a la experiencia 
del diario existir, sino asimismo ante las grandes 
incógnitas o inquietudes convocadas por el universo.

Desde el Criterio Ars Unitas, la plenitud y por ende la 
salud, se alcanzan a partir de tomar contacto con lo 
arsístico* de la vida. Es así que nuestras 
individualidades, originales y únicas, pueden combinar 
sus aspectos de manera armónica.

Este corpus de ideas y principios, entiende que la 
persona se constituye a partir de tres aspectos o 
dimensiones: el alma, la psique y el cuerpo físico. Las 
mismas, si bien responden a frecuencias que las 
diferencian, vibran con capacidad de integración, la cual 

se comprende y se materializa a través de lo que Ars 
Unitas denomina la Imaginación Vital Orientadora (IVO). 

Las actividades y cursos sobre los que leerá a continuación,  
representan amables y eficaces herramientas para entrenarse 
desde el gozo, el compromiso y la libertad, en el 
descubrimiento y exploración de ese vasto y multidimensional 
paisaje que somos.

*Arsístico: la expresión ars, fuente etimológica de la palabra arte, nos 
vincula directamente a la creación de algo que resulta original (no es copia), 
único (no hay otro igual) y armónica (posee concordancia de proporciones 
convenientes).
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CALENDARIO SEMANAL
LUNES MARTES

19:30 hs

MIERCOLES JUEVES VIERNES

 TRIA MOUSAI AIREVIVO
 Lunes 19:30 hs. Inicio Lunes 19 de Marzo.

 MOLINOS DE LUZ
 3 envíos semanales  (Totalizando 12 envíos mensuales). Inicio Febrero.

 SINERGODINAMIA (Prácticas)
 Jueves 19:30 hs. Inicio Jueves 05 de Abril.

CURSOS Y TALLERES SEMANALES

19:30 hs



 TRIA MOUSAI AIREVIVO.

Prácticas de meditación y respiración.

Todos somos y practicamos una respiración- meditación 
única, original y armónica.

Esta modalidad tiene por objetivo la indagación y 
desarrollo de la facultad en la que, según Ars Unitas, se 
fundamenta todo poder interior al que como humanos 
aspiramos; se trata de la facultad de maridaje dinámico 
entre las energías de expansión y concentración. 

En los encuentros Tria Mousai AireVivo, la cuestión de la 
oposición complementaria entre lo expansivo o 
receptivo y lo concentrativo o focalizante, obra 
justamente como un inspirador para entrenar tal 
facultad.

Cuanto más viva está esta facultad, más productiva y 
asertiva resulta la vitalidad arsística de nuestra 
existencia.

“De la alegoría al símbolo”
Dejar de este lado de la orilla las palabras y partir hacia 
la expedición de un interior sin límites. Retornar 
asombrado, quizás transmutado. Reencontrarse con las 
palabras y atreverse a la pregunta ¿qué hacer con ellas?

Los encuentros se llevan a cabo sobre la base de breves 
introducciones teóricas seguidas de ejercitaciones que 
apuntan:

Meditacion Tria Mousai.  Re�namiento del vínculo con el 
propio interior.

Respiración AireVivo.  Despliegue dimensional del acto 
pulmonar liberador.

Modalidad: Encuentros semanales de 60 minutos.
Lunes 19 hs.

Inicio Lunes 19 de Marzo. 
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 MOLINOS DE LUZ.

El mundo oculto de los vocablos. Alternativa para un 
modo nuevo de valorar  aquello que se pronuncia. 

Publicación de textos creados especialmente que 
invitan a profundizar el horizonte de las palabras y sus 
significados. 

Mensualmente en el Molino, se vivencia una idea 
motora, una palabra o expresión, acompañadas de su 
sonodocromía* y sonoatmósfera* correspondientes. 
Ejercitación psiconeuronal  de la sensibilidad 
comprensiva. 

Modalidad: Durante la semana, los suscriptores reciben, 
vía correo electrónico, tres entregas en formato pps.

*Sonodocromía: obra nacida del maridaje de energías sonoras (melodías), 
aromático-cristalinas (gemaromas), y plásticas (formas- colores), la cual se 
comunica y vincula con la dimensión álmica de su/s destinatario/s.

*Sonoatmósfera: implementación sonoarmónica de una escucha musical.

Inicio Febrero.  
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                 TMAV MDL. 

Molinando y MeditVivando con Gemaromas.

Para este ciclo, MOLINOS DE LUZ y TRIA MOUSAI 
AIREVIVO integran a su enriquecedor vínculo la gracia y 
valor de los GEMAROMAS. 

Las lecturas y meditvivancias serán mensualmente 
acompañadas por un gemaroma adecuado a cada 
circunstancia. El mismo será anunciado al principio de 
cada mes. 
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 SINERGODINAMIA (Práctica).

Prácticas para la exploración meditativa de la 
corporalidad.

A través del cuerpo físico, el alma expresa sus gestos y el 
psiquismo se atempera. 

Partiendo de tal concientización, la Sinergodinamia 
educa a la corporalidad en la habilitación 
miosteoarticular y afectiva de los dones creacionales del 
mundo interior. 

Las clases se desarrollan mediante ejercitaciones 
corporales guiadas, en donde el sonido y los aromas 
cobran relevante intervención a través de melodias 
seleccionadas en correspondencia con la labor física 
que se aborda. 

Modalidad: Encuentros semanales de 60 minutos.
Jueves 19:30 hs

Inicio Jueves 05 de Abril.  
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 FORMACIÓN EN SINERGODINAMIA
 3º Viernes de cada mes 17:00 hs. Inicia Viernes 20 de Abril.

 CAU ARBÓ REO   
 3º Sábado de cada mes 8:30 hs. Inicia Sábado 21 de Abril.
 
 

 SONOELIXIRES Y YOGA 
 3º Sábado de cada mes 14:00 hs. Inicia Sábado 21 de Abril.

CURSOS Y TALLERES QUINCENALES Y MENSUALES
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 SINERGODINAMIA.
 FORMACIÓN EN SINERGODINAMIA. 

Profundidad y elevación cualitativas de lo corpóreo.

El Criterio Ars Unitas encuentra en la Sinergodinamia 
una vía para canalizar sus fundamentos en lo que hace 
al contacto arsístico del Ser con su cuerpo físico. 

Desarrollar la condición sinergodinámica asegura que 
todas las implementaciones de nuestras corporalidades 
alcacen niveles de refinamiento y profundidad diferentes 
y superadores.

Dada su idiosincracia y horizonte de alcance, la 
Sinergodinamia resulta aplicable y útil a un amplio rango 
de disciplinas y profesiones. Cada asistente es guiado 
para la construcción personal de las interpretaciones e 
implementaciones correspondientes a la actividad- 
profesión que este desarrolla.

Modalidad: Encuentros mensuales de media jornada.
3º Viernes de cada mes 17:00 hs (Es condición ser 
alumno de la Formación en Ars Unitas).
Inicia Viernes 20 de Abril. 
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 CAU ARBÓREO.
 

Descúbrete en árbol y atraviesa el tiempo.

El Arbol como símbolo guía hacia la comprensión de los 
misterios y potencialidades que yacen en cada 
individualidad humana.

Así como en el bosque, aunque pertenezcan a la misma 
especie, no hay un árbol igual a otro, cada humano 
posee un alter ego leñoso arbóreo que le es propio y 
exclusivo.  El árbol íntimo* es uno que no figura en 
ningún registro botánico, salvo en el que pertenece al 
dominio del alma. 

El universo boscoso personal tal como lo concibe Ars 
Unitas es uno inaprensible por los medios 
enciclopédicos habituales. No obstante, dado que 
mucha de la documentación allí registrada posee valor y 
jerarquía insoslayables, esta será tomada como unidad 
de conocimiento que acompaña al estudiante al muelle 
metafórico desde donde partirá en viaje hacia su 
desconocida y promisoria boscosidad.

La utilidad y aplicación de lo adquirido e incorporado en 
este curso alcanza a un amplio rango de dimensiones 
sociolaborales. 
*Arbol íntimo. Así se denomina en Ars Unitas al patrón arbóreo de cada individuo.



Clase 6. 

Confluencia  y Encuentro con la razón arbórea interior. 
Simiente vibracional.

Clase 7.

Nacimiento del ser arbóreo interior. Vivencia 
álmico-espiritual. Integración intelectual afectiva.
Dinamización arbórea de la existencia. 

Clase 8.

Agape de culminación Arbórea. Un principio.

Modalidad: Encuentros mensuales de media jornada.
3º Sábado de cada mes 8:30 hs.
Inicia Sábado 21 de Abril 8:30 hs. 
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Clase 1. En el muelle I.

El árbol como motivo de culto en las diferentes etapas 
de la humanidad. 

Clase 2. En el muelle II.

Escuelas y exponentes principales de la investigación 
del fenómeno arbóreo en la mitología.
Arboles mitológicos.  Principales representantes. 

Clase 3. En el muelle III.

Arboles mitológicos.  Principales representantes. 
(Continuación).

Clase 4. Partida. 

Deconstrucción del marco teórico introyectado 
culturalmente. 

Vivencia: Evanescimiento de las formas arbóreas 
lineales. Registro de los Espacios de la Naturaleza 
Interior.  

Clase 5. 

Ars Arbóreo. Avances hacia el interior. Manifestación de 
las potencias imaginales individuales.



 SONOELIXIRES Y YOGA

Ars Unitas - Kit de Sonidos Fatara - Hatha Yoga.

Incidencia del sonido armónico en la elevación del 
cuerpo y la mente hacia el alma en unión con lo 
espiritual. 

Vincularse con la musicalidad vital de un elixir de 
sonidos a través de una práctica de yoga creada 
especialmente para tal fin, al igual que experimentar un  
asana desde un interior impregnado de armonía por las 
energias sonoras, resulta una vivencia de elevada 
utilidad y por ello atesorable. 

El curso consta de dos ejes:

A. Vivencial. 

1. Ingreso de la energia sonora correspondiente (Ingesta 
o Topicación según preferencia personal).

2. Práctica de yoga

 
B. Teórico.

Articulación y desarrollo de aquellos puntos del criterio 
Ars Unitas relacionados con el sonoelixir y yogasanas 
experimentados en el eje vivencial.

Modalidad: Encuentros mensuales.
3º Sábado de cada mes 14:00 hs.
Inicio Sábado 21 de Abril 14:00 hs. 
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 SALUTIANAS.

Vivencias de Orientación Existencial.

El objetivo de SALUTIANAS es entrenar la capacidad de 
descubrir en los conflictos que nos aquejan, aquellos 
aspéctos arsístico-armónicos ocultos o sesgados, todos 
somos poseedores de tales riquezas, que de poder 
contactarlos nos significarían la  transmutación de  tales 
dolencias o conflictivas en oportunidad de evolución y 
sabiduría prosperizante.

Para este ciclo hemos decidido que SALUTIANAS llegue 
a todo aquel que aún interesado o necesitado, por algún 
motivo no pueda hacerse presente en nuestro lugar de 
reunión.

Para ello hemos implementamos la modalidad de envío 
quincenal de:

- Un texto temático conformado por;
a) el tema conflictivo y 
b) su contenido arsistitco transmutador.

- Audio de sonoarmonización específica para 
acompañar la meditación o relajación conveniente.

- Opción adicional de sonodocromía específica de cada 
entrega.

Modalidad: Encuentros quincenales.
Inicio Miércoles 11 de Abril. 
Dos encuentros por mes. 
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 LOS NODOS. SILENTE
 03, 04 y 05 de Agosto. Inicia Viernes 19 hs, finaliza Domingo 12 hs. Lugar Santa Catalina (Gral.  
 Rodriguez).

 
 

               Oportunamente informaremos sobre talleres y cursos de caracter intensivo que se dictarán en la  
 segunda mitad del año.

 

CURSOS  INTENSIVOS



 
 Nodos del Invierno.
       Silente

Jornadas de acercamiento a las ocultas perspectivas 
del silencio y sus armonías.
 

Porque el Silencio es capaz de amar.

Palabra, cuando te desnudas de sonoridades atribuidas y 
te evaneces, cuando te haces destello,  entretejida con rayos 
de sol y luna, iluminas con tu ausencia el camino hacia la 

razón primera de todos los sentidos. 

Lejos de signi�car tu �n, el silencio te llena de principios y 
cuidados. Te abraza, te cubre, te protege de la corrosión 

innecesaria y de la ruidosidad gratuita. 

Debido a la atención que te prodiga, cuando el tiempo de 
sonar se hace presente poderosa en tu condición �uyes, 

mientras él, discreto, continúa protegiendo tus espaldas.

Conoces amor más �el y reservado que éste?

Cabe valorar a Silente como una experiencia de sosiego 
e interiorización, mediante la cual experimentar una 
categoría de sensopercepción sonora inusual a nuestra 
cultura.

Dos días para transitar un silencio desconocido, 
diferente, pleno de recodos ejemplares y nutricios. 
Horas de asombro, emoción, y aprendizaje.

Confluencia personal con una diferente y acallada 
profundidad del vínculo con uno, con el otro, y con lo 
ilimitado del Universo. 

Como el invierno, también el silencio aparenta retiro y 
ausencias. Silente ofrece la oportunidad de ir mucho 
más allá de tales convenciones.  

Quien desee experimentar y descubrir de que trata tal 
propuesta, sepa que las condiciones para asistir refieren 
por sobre todo a la capacidad de compromiso y decisión 
que guían al alma en vuelo.

Ab imo Pectore
VB

Modalidad: Encuentro intensivo de tres días. 
Viérnes 03, Sábado 04 y Domingo 05 de Agosto.
Inicia Viernes 03 de Agosto 19 hs.
Finaliza Domingo 05 de Agosto 12 hs.
Lugar Santa Catalina (Gral. Rodriguez).
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Horario de Atención Administrativa:
Lunes a Viernes
de 8:15 a 13:15 horas

Vías de contacto
Teléfono: 011-4703-0042

WhatsApp: 011-15 22800293

E-mail: verbomagno@gmail.com

Web: www.victoriabiraben.com  

Facebook:
Twitter: @VictoriaBiraben

Fatara ARS UNITAS

verbomagno




